
 
 
 

502 Kock final  
  

Apparater, redskap och maskiner i köken  
  

• I tävlingen godkänns det att de tävlande har egna pepparkvarnar, egen 
stavmixer, elvisp, batteridriven våg och andra småredskap. Dessutom 
kan tävlingsparet om man vill ta med sig en röklåda eller rökpistol (inte 
elektrisk) samt en tryckkokare (inte elektrisk).  
  

  

  

Kök 1   5 arbetspunkter  
  

Gemensam utrustning:   
  

  
  
  

ST  

Kök 2   3 arbetspunkter  
  

Gemensam utrustning:   
  

  
  
  

ST  

Kombiugn  3  Kombiugn  3  

Spis, el  5   Spis, el  3   

Kylrum  2  Kylrum  2  

Nedkylningsskåp (snabb)  1  Nedkylningsskåp (snabb)  1  

Frys  1  Frys  1  

Liten universalmaskin  3  Liten universalmaskin  3  

Kutter    Kutter    

Blender  1  Blender  1  

Elvisp    4  Elvisp    4  

Stavmixer   2  Stavmixer   2  

Fritös  1  Fritös  1  

Diskmaskin  1  Diskmaskin  1  

Separat induktion    Separat induktionsplatta  4  

Glassmaskin   2  Glassmaskin  2  

Gemensam utrustning:  
  

  Gemensam utrustning:  
  

  

Förrättsfat/Buffé-uppgiften; 
rektangulärt 1/1 GN-fat, stål  

  Förrättsfat/Buffé-uppgiften; 
rektangulärt 1/1 GN-fat, stål  

  

Huvudrätten: tallrik, vit, rund 28 –  
32 cm  
Efterrätten: tallrik, vit, rund 26 – 
30 cm  

  Huvudrätten: tallrik, vit, rund 28 –  
32 cm  
Efterrätten: tallrik, vit, rund 26 – 30 
cm   

  

Spritspåsar    Spritspåsar    

Bakplåtspapper    Bakplåtspapper    

Ugnsvantar + pannlappar    Ugnsvantar + pannlappar    

Vakuum maskin    



 
 
 

Köttkvarn    

Mikrovågsugn    

Skärbräden      Skärbräden     

GN - formar och plåtar    GN - formar och plåtar    

 
  

Redskap och kärl per arbetspunkt:  st  

Kittel 2l  1  

Kastrull 2 l  2  

Stekpanna  1  

Stålskål    3  

Lågt stålkärl    3  

Mått 1dl        1  

Mått 1 l        1  

Våg          

Sil        1  

Degskrapa       1  

Slickare        1  

Sax        1  

Spatel, liten       1  

Spatel, stor   1  

Visp  1  

Såsslev  1  

Hålslev  1  

Träspatel  1  

Diskborste + diskmedel  ok  

Köksdukar (Carita e.d.)  ok  

XL + L + M + S - storlekar gummihandskar   ok  

Gasbrännare  ok  

Mask för engångsbruk   ok  

GN kärl:    

½ hål  1  

½ 45  1  

Plåt 1/1  1  

Kutter  1  

Stavmixer  1  

Cirkulator  1  
  

De tävlande tar med sig:   
  

• en fullständig kockdräkt och arbetsskor  



 
 
 

• knivar  

• formar  

• övriga egna små arbetsredskap  

• röklåda/rökpistol  
  


